W“?\chtklziqsler als Ersatzenkel
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Elf Schiiler des Gymnasiums aus Essen-Werden besuchen regelmaRig Senioren des Maria-Theresien-Stifts.

/ 8¢ 2 h~ Die ,Enkelpatenschaft” soll Hiirden zwischen den Generationen abbauen. Die Bilanz des Projekts ist positiv.
L

VON JASMIN MAXWELL

HOSEL Enkelpatenschaft — unter die-
sem Namen lauft am Maria-There-
sien-Stift in Hosel ein ungewshnli-
ches Begegnungsprojekt. ,Meist
sind es ja Kindergarten- und
Grundschulkinder, die zu Besuch
ins Altenheim kommen", sagte
Heimleiterin Barbara Renollaud.
Bei der Enkelpatenschaft dagegen
besuchen Achtkldssler des Gymna-
siums Essen-Werden einmal wo-
chentlich fiir etwa eine Stunde ei-
nen ihnen zugeteilten Senioren.

~ Insgesamt machen derzeit elf Schii-

ler, darunter zwei Jungen, seit Okto-
ber 2007 mit. Es ist das erste Projekt
dieser Art am Maria-Theresien-Stift
und lauft vorerst noch bis zu den
Sommerferien. Danach konnen die
Ersatzenkel entscheiden, ob sie
weitermachen méchten.

Mensch-drgere-dich-nicht spielen

»Manchmal spielen wir Mensch-
drgere-dich-nicht mit den Senio-
ren, aber meistens reden wir ein-
fach ganz viel mit ihnen“, erzéhlte
Katrin Schmitt (14). Themen seien
vor allem die Familie, die Vergan-
genheit und der Zweite Weltkrieg,
tiber den auch in der Schule gespro-
chen wurde, so Lara Efferz (14). Au-
Berdem zeigen die Stiftbewohner
gerne alte Fotos. Ziel des Projektes
ist es, Hiirden zwischen den Gene-
rationen abzubauen.

Die gebe es nicht nur auf Seiten
der Jugendlichen, sagte Renollaud:
»Manche Senioren haben anfangs
gesagt: ,Was soll ich denn mit dem
jungen Gemiuse?'“ Doch nach eini-
gen Treffen waren die Vorbehalte
verschwunden. ,Die Jugendlichen

- werden nicht allein gelassen, be-

tonte Renollaud. ,Mit Problemen
konnen sie jederzeit zu uns kom-
men. Sie sollen auf keinen Fall als
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Schiilerinnen besuchen das Seniorenheim Maria-Theresien-Stift (von links): Sarah Dockhorn, Rosa Eigemann (84), La|
Efferz, Ursula Stolze (82), Katrin Schmitt und Lynette Schulz.

Ersatzpfleger arbeiten.” Die Senio-
ren, die besucht werden, haben
meist keine oder weit entfernt le-
bende Angehdorige und miissen kor-
perlich und geistig noch in der Lage
sein, sich zu unterhalten. Aufer-
dem werde darauf geachtet, dass
Jugendliche und Senioren zusam-
menpassen, erzdhlte Renollaud:
»Ein Junge, der sich fiir Biologie in-
teressiert, besucht einen ehemali-
gen Biologielehrer, und ein Maid-
chen, das gerne tanzt, haben wir
mit einer fritheren Balletttdnzerin
zusammengebracht.” Die Senioren
nahmen den Schiilern ihre anfiang-
lichen Angste: ,Die Frau, die ich be-
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Die Idee zum Projekt

Im Sozialkundeunterricht be-
handelte die 8. Klasse des Gymna-
siums Essen-Werden den demo-
grafischen Wandel. Die Klassen-
pflegschaftsvorsitzende Edel-
traud Dockhorn, ehrenamtliche
Mitarbeiterin im Maria-Theresien-
Stift, kam die Idee der Zusammen-
arbeit mit einem Altenheim. Sie
stellte Kontakt zur Heimleitung
her und Klassenlehrerin Yvonne
von Sperber nahm die Idee auf.

suche, sagte zu mir, ich soll wie
einer alten Bekannten mit ihr
dern", erzihlte Sarah Dockl
(14). Und wenn es dann doch
nicht passe, oder es einem Stif
wohner gesundheitlich plot:
schlechter ginge, sei es auch

Problem, einen anderen zu b
chen, sagte Renollaud.

Die Bilanz der Jugendlichen
durchweg positiv. Katrin Sch
gefiel es, ,dass man eine Ver
dung zu den Senioren scha
kann“. Und Lynette Schulz |
sagte: ,Es ist schon, dass wir dic
nioren unterhalten und zum
chen bringen kénnen*




